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Y el aprendizaje
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Construyendo comunidad en Azcapotzalco
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Presentación

Este esfuerzo responde a la necesidad 
de crear ambientes que favorezcan el de-
sarrollo integral de nuestra comunidad, 
promoviendo valores como la respon-
sabilidad, el respeto y la participación 
activa. 

Invitamos a todos los miembros del CCH 
Azcapotzalco a cuidar este espacio, a 
disfrutarlo y a contribuir en su preserva-
ción, con la convicción de que el cambio 
es posible cuando trabajamos juntos por 
el bienestar común.

La transformación del Jardín de Estudio 
y Convivencia nos demuestra que cada 
espacio dentro del plantel tiene el 
potencial de convertirse en un punto de 
encuentro para el conocimiento y la sana 
convivencia. Sigamos avanzando en la 
construcción de un entorno que refleje 
nuestros valores y aspiraciones como 
comunidad universitaria.

Mtra. Martha Patricia López Abundio 
Directora del CCH Azcapotzalco

En el Colegio de Ciencias y Humanida-
des, Plantel Azcapotzalco, creemos en 
la importancia de la transformación de 
los espacios para el bienestar de nuestra 
comunidad. Bajo esta visión, hemos im-
pulsado la recuperación y resignificación 
de un área que, durante mucho tiempo, 
estuvo marcada por el ocio y el descuido. 
Lo que antes se conocía como “Pastos”, 
hoy se erige como el Jardín de Estudio y 
Convivencia, un lugar destinado al apren-
dizaje, la creatividad y el fortalecimiento 
del sentido de comunidad.

Con este programa, la Dirección del 
Plantel busca fomentar el uso respon-
sable y recreativo de este espacio, 
promoviendo actividades lúdicas, cien-
tíficas, culturales y de concientización 
social-ambiental. El Jardín de Estudio 
y Convivencia es un ejemplo de cómo la 
transformación de nuestros entornos 
puede generar un impacto positivo en la 
vida académica y personal de nuestros 
estudiantes, incentivando el respeto 
por el medio ambiente y el cuidado de 
nuestras instalaciones.

Jardín de Estudio y Convivencia: 
un espacio para el descanso, 

el esparcimiento y el aprendizaje
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El CCH Azcapotzalco es consciente de 
que los jóvenes necesitan espacios 
adecuados para el descanso, el 
esparcimiento y la convivencia 
en armonía. Por ello, se diseñó un 
proyecto que integrara todas estas 
necesidades, permitiéndoles disfrutar 
con sus compañeros en un ambiente 
estructurado con reglas que fomentan 
la convivencia pacífica y el respeto 
mutuo. Así nació el Jardín de Estudio 
y Convivencia, un espacio renovado 
e inaugurado este semestre por la 
Directora del Plantel, Mtra. Martha 
Patricia López Abundio.

Unidad de Información y Divulgación 
Académica

Hoy el Jardín de Estudio y Convivencia es un punto 
de encuentro donde los alumnos pueden estudiar, 

intercambiar ideas, relajarse y fortalecer sus vínculos 
con la comunidad académica.  

“
Para lograr esta transformación, el es-
pacio fue diseñado con una distribución 
que prioriza la comodidad y el contacto 
con áreas verdes, además del acondicio-
namiento de bancos y mesas. Además, 
este entorno ofrece una alternativa a los 
espacios cerrados, permitiendo que las 
actividades académicas se desarrollen en 
un ambiente más relajado y estimulante.

“

Esta iniciativa académica ha transforma-
do el área conocida como “pastos” en un 
entorno que favorece el aprendizaje, la 
interacción social y el desarrollo integral 
de los estudiantes.

El proyecto nació con el objetivo de re-
significar el uso de los espacios abiertos 
dentro del Colegio, convirtiéndolos en 
lugares dinámicos que van más allá del 
esparcimiento. Hoy, el Jardín de Estudio 
y Convivencia es un punto de encuentro 
donde los alumnos pueden estudiar, inter-
cambiar ideas, relajarse y fortalecer sus 
vínculos con la comunidad académica.
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Desde su apertura, el Jardín de Estudio y 
Convivencia se ha convertido en un refe-
rente dentro del Plantel, acogiendo diversas 
actividades grupales, encuentros académi-
cos y eventos culturales. Este espacio ha 
permitido fortalecer el sentido de comu-
nidad y pertenencia entre los estudiantes, 
promoviendo una convivencia armónica y 
enriquecedora.

El CCH Azcapotzalco continúa apostando 
por la integración de ambientes naturales 
en la educación, reafirmando su compro-
miso con el bienestar estudiantil. El Jardín 
de Estudio y Convivencia es un ejemplo de 
cómo la creación de estos espacios puede 
contribuir a la formación integral de los 
jóvenes, brindándoles un espacio donde el 
conocimiento y la convivencia se entrelazan 
en beneficio de todos.

“Ofrece una alternativa a los espacios cerrados, 
permitiendo que las actividades académicas se 

desarrollen en un ambiente más relajado 
y estimulante.

“



O B J E T I V O
Fomentar la responsabilidad ambiental 
y el respeto por los espacios comunes 
mediante actividades prácticas y 
educativas.

?

el proyecto?
Como está 

conformádo

Cuidado y 
conservación de 
área verde

Eje 1

A C T I V I D A D E S

Campañas de limpieza:

Establecer días de limpieza con grupos de estudiantes.

Organizar actividades con material reciclado recolectado 
en el área.

Concursos de decoración de espacios verdes:

Equipos de estudiantes podrán realizar proyectos de dibujos 
sobre un espacio verde enriquecidos.

1

2
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O B J E T I V O
Proporcionar alternativas de entreteni-
miento que fomenten la convivencia, la 
creatividad y el trabajo en equipo.

Actividades 
lúdicas y 
recreativas

Eje 2

A C T I V I D A D E S

Juegos de mesa:

Préstamo de juegos (ajedrez, jenga, entre otros).

Talleres:

Aprovechamiento del espacio para la realización de talleres 
relacionados con sostenibilidad y recreación.

1

2

El programa de trabajo en el Jardín busca 
fomentar el uso responsable y recreativo 
del área, integrando actividades lúdicas, 

científicas, culturales y de concientización 
social-ambiental para fortalecer el sentido de 

comunidad y el cuidado de los espacios verdes. 
Para ello, se establecieron 4 ejes.

E S E N C I A  C E C E H A C H E R A
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O B J E T I V O
Promover el pensamiento crítico, la 
creatividad y la colaboración como 
herramientas para la cohesión social.

Laboratorios 
de ideas

Eje 3

A C T I V I D A D E S
Los estudiantes se inscribirán por equipo para participar en un laboratorio 
mensual. Cada laboratorio tendrá un tema específico:

ETAPA

ETAPA

ETAPA

Etapas del laboratorio:

Brainstorm (1 sesión): Los equipos discutirán y desarrollarán una 
propuesta concreta.

Prototipado (2 sesiones): Los estudiantes construirán, diseñarán o 
planearán cómo implementar su idea.

Presentación y evaluación: Cada equipo expondrá su trabajo frente 
a sus compañeros, quienes podrán dar retroalimentación y votar 
por las mejores propuestas.

Resultados:

Las propuestas más destacadas podrán ser implementadas en el área del 
Jardín u otra del Plantel. Los proyectos se documentarán, reconociendo el 
esfuerzo de los equipos.

1

2

3

14

Propuestas para 
mejorar el área verde Compostaje Reciclaje

15

O B J E T I V O
Promover la cultura y la expresión como 
herramientas para la cohesión social.

Tardes 
culturales

Eje 4

A C T I V I D A D E S
Organizar tardes de lectura con temáticas de géneros literarios.

Poesía y cuentos al aire libre con micrófono.

Exhibición de talentos artísticos (pintura y galería fotografía).

Las obras de los estudiantes se exhibirán durante las 
tardes culturales.

E S E N C I A  C E C E H A C H E R A
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El Jardín de Estudio y Convivencia es un espacio recuperado 
para fomentar el aprendizaje, el descanso y la sana convivencia 
dentro del CCH Azcapotzalco. Para garantizar su adecuado uso 
y preservar su función como un lugar de encuentro y desarrollo, 
se ha establecido un reglamento visible en el exterior, donde se 
detallan los horarios de acceso y las normas de comportamien-
to dentro del jardín.

Uso 
responsable del 

Este reglamento busca evitar el mal uso del 
espacio, asegurando que se mantenga en 
óptimas condiciones para todos los miem-
bros de la comunidad. Entre los puntos 
principales, se establece el respeto por las 
áreas verdes, la prohibición de actividades 
que puedan dañar la infraestructura o afec-
tar la armonía del entorno, como las bebidas 
alcohólicas y el consumo de sustancias 
ilícitas, garantizar que sea un espacio 100% 
libre de humo y la importancia de mantener 
la limpieza y el orden.

La respuesta de la comunidad ante esta 
iniciativa ha sido muy positiva, reflejando 
el interés de estudiantes y docentes en 
preservar un ambiente propicio para el 
esparcimiento y el estudio. Esto demuestra 
que es posible seguir impulsando acciones 
que contribuyan al bienestar colectivo y a la 
mejora de nuestros espacios.

Invitamos a toda la comunidad del CCH 
Azcapotzalco a seguir respetando y cui-
dando el Jardín de Estudio y Convivencia, 
recordando que su preservación es una res-
ponsabilidad compartida. Juntos, podemos 
seguir transformando nuestros espacios 
en entornos que favorezcan el desarrollo 
académico y personal.

Reglás:

Queda prohibido:

Introducir bebidas alcohólicas.

Uso de vapeadores y tabaco.

Introducir armas.

Tirar basura.

Maltratar el mobiliario.

Realizar comercio ambulante.

 Horario de uso: 
 De 10:00 hrs. a 18:00 hrs



Publicación no venal elaborada por la Unidad de Información y 
Divulgación Académica del CCH Azcapotzalco. 

@cch_azcapotzalco_oficial

CCHAzcapotzalcOficial

@CCHAzcapoUNAM

@cchazc_oficial

@cchazc.oficial

www.cchazc.unam.mx


