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ESENCIA CECEHACHERA I

Presentaciodn

El CCH Azcapotzalco celebra con entu-
siasmo la publicacion del cuarto numero
de la serie de Esencia cecehachera,
una valiosa recopilacion de cuentos y
poemas escritos por nuestrasy nuestros
estudiantes. Este esfuerzo reafirma el
compromiso de nuestra comunidad con
la formacion integral de los jovenes,
donde la creatividad, la sensibilidad y la
expresion escrita tienen un lugar funda-
mental.

En esta publicacién, las voces estudian-
tiles se convierten en protagonistas,
revelando mundos intimos, imaginarios
y criticos que nos invitan a reflexionar
y a sentir. La escritura creativa no solo
fortalece el pensamiento y el aprendiza-
je, sino que también abre caminos para
el autoconocimiento y el dialogo con los
otros.

Agradecemos profundamente a los pro-
fesores Felipe de Jesus Ricardo Sanchez
Reyesy Oscar Herran Salvati por suacom-
panamiento constantey por fomentar con
sus alumnos el arte de escribir. Gracias a
su labor, las aulas del CCH se transforman
en espacios donde florecen las palabras
y se construye comunidad a través de la
literatura.

Invitamos a nuestras lectoras y lectores
a sumergirse en estas paginas con la
certeza de que estan ante una muestra
genuina del talento cecehachero.

Direccion General del
CCH Azcapotzalco
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I VERSOS QUE NOS UNEN - CUENTOS CECEHACHEROS ESENCIA CECEHACHERA I

Inirhoduccion

Es facil con el tiempo olvidar el origen del significado de la
muerte, 0 mas comun aun perdernos en una idea difusa que con
el tiempo se vuelve mas dolorosa de lo normal, esta es la verdad
de lo que para nosotros significa la existencia del ser vivo, una
verdad tan contradictoria como la propia terminacion de lo que es
vivir. ;Por que paravivir hay que morir?, larespuesta parece no ser
sencilla, tanto que nos ha tomado siglos intentar convencernos
de que la muerte es un hecho que debe aceptarse con facilidad

y paz.

En cierta medida la idea de aceptar la muerte es meramente
una accesible bebida de tranquilidad, pero no se debe ignorar el
hecho de que no importa cuanto se intente, el miedo a la muerte
es una naturaleza de la cual uno no debe avergonzarse, pues es la
voluntad del vivir lo que nos determina a no morir.

Ante la tragica verdad de este vacio doloroso de mi ser, es
que decidi realizar este compendio de escritos llenos de banales
terrenidades de lo que soy, seré y no volveré a ser, un baul de
recuerdos entre palabras perfumadas por la belleza de las
sensaciones, esta es mi basura para los atrevidos que quieran
conocer mi dichay locura.

Sean bienvenidos a los 44 postulados de la muerte.
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Poatulado1. Toaulado 2.
“Penddname” “Rayor”

Desollado por la ignorancia de mi indiferencia es que me pude
dar cuenta de mi estupidez, aquella incauta en mi monotona
existencia llena de tanto dolor, por eso ante la luna que me
dedicaste al ver aquella noche estrellada sobre el techo de tu
hogar, es que te digo perdoname, sacame la sangre y perdéname,
mirame a los ojos y perdoname, tirame a la basura, pero por la
dicha de mi egoismo solo te pido una cosa, perdéname.

Pues no puedo olvidar, no puedo jurar ante el cielo el odiarme
una eternidad por rozar en una ignorancia, la cambiante locura
de mi amargo corazon me ha distraido de caer adolorido en el
frio concreto de mi barrio, lugar de la comodidad perezosa, una
pereza de sentiry de llorar por una realidad. Esa es la prevalente
locura de mi sufrir, una de la cual decido huir cada vez que puedo,
cada vez que quiero, si realmente me ves desde la lejania del valle
de discordia que nos separa, me veras fragmentado entre polos
de un corazén destrozado unay otra vez por mi mismo.

Asi que por mi egoismo te lo volveré a pedir hasta el fin de
los tiempos, como una esperanza de esta falta de voluntad,
perdoname que me debo perdonar, perdoname que quiero volver
a llorar, perddbname que deseo amar, perddbname que conmovido
mi centro debe sentirse ya. Al finy al cabo, nunca he hecho nada
para merecer conocer y sentir del camino que prevalece en mi
actualidad, porque mi pasado puede mas que mivoluntad, aquella
donde la muerte solo es el huir, y no volver a sentir,

Perdéname te lo imploro mi razén, matando mi orgullo en
la eternidad, que me humille en el lodo de la victoria. y que me
perdone mi pequeno corazon, perdbname y matame que quiero
volver a vivir mi hermoso corazoén,

tu eresyoyyo soy tu.

No lo entiendo, ;Por qué putas vergas no te puedo decir lo que
quiero?, estoy harto, siempre harto de aguantar esta sensacion,
me duele y me lastima al rojo vivo del acero de este miedo
pasajero. Porque cada vez que te veo siento como si viera al cielo
invitandome a subir entre las nubes de la esperanza, no debo de
darte tanto unay otra vez, pero lo necesitas, y yo quiero que seas
feliz.

Realmente lo pensé, pensé que por una vez en mi puta vida iba
a lograr dejar de lado esta atraccion, esta atraccion tan dudosa,
pero debia todo salir del asco, pues nada puede ser un maldito
sueno hermoso y eterno, siempre soy el que siente y eso termina
de degollar mi garganta dejandome sin aliento ni palabras. Mas
me encantas, me encanta tu sonrisa, tu voz tan dulce como el
membrillo y tus lindos dedos traviesos, tan encantadora belleza
que nadie en esta tierra me hace desear tanto salir a explorar
la estupidez como tu personalidad, personalidad que me vuelve
alguien mejor cada dia.

Por eso mismo es que debo de alejarme de ti, tu pedestal es muy
alto por mi inmadurez, una inocencia de mis pocas experiencias
y de mi poca vision, soy solo eso, un nino pequeno buscando los
brazos de un calor en el cual posarse por la eternidad, mas sin
embargo esta duda me ahogara hasta la muerte.
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Toatulado 3. Toatulado 4.

La balanza eterna entre mi ignorancia y la locura de este
dolor se ha quebrantado brutalmente, en el interior recuerdo
con resentimiento las acciones de mil demonios que ahorcaron
mi inocencia, aquella tan falsa pero tan real en la prematura
existencia de mi vida. Ahora todo lo que siento es una fiera
tristeza, un dolor tan agudo de ser acuchillado por promesas falsa
e ilusiones, ilusiones que curany destazan sin piedad mi corazoén,
tanto que arden y me hacen flaquear mi voluntad por terror.

Todo es una ceguera de mi determinacion, aquella tan bella de
en verdad querer sin lastimar, aquella de reconocer mi situacién,
aquella donde beben de mi sangre y pasiony me dejan arrumbado
en la esquina de un balcon, soy el néctar de un arte y un romance
que cae en lo repetitivo, tanto que pierdo el interés de jugar en
la semblanza del juego de la vida. ;A quién elijo?, 0 A quién veo
en verdad?, ya es dificil distinguir falsas mascaras, dificil ser
certero ante el depredador y como venado entre las garras del
lobo termino por sacrificarme por amor, amor a dejar vivir, amor a
dar para vivir, amor en crear el porvenir.

Estoy ligado a este destino de muerte entre mi sery unrenacer
para volver a morir, unay otra vez como un engranaje de la pasion
de las personas ajenas, corazones crueles que adoran y aman
por error, que temen al dolor y huyen por una buena razon, estoy
destinado a no huir o sera que me volveré hijo del hombre comun
para destrozar lo que hay a mi alrededor, solo por capricho de
mi mera satisfaccion. Odiar el conflicto para sanar lo que en el
interior debe llegar es como una receta de la voluntad, para
después sacrificar, conocer, aprender y volver a llorar.

Eselciclodeldestino, laindiferenciaque he de aceptarolacual
deberia de ahuyentar, solo tengo miedo, miedo de la sonrisa del
amor, miedo de la desesperanza del dolor, de volver a subiry caer
en la eternidad del destino, miedo de sentir para un amor, al cual
doblegar por completo mi corazén, no sé qué hago en mi razoén,
muerto estoy, como una idea rota, estructurada y destrozada.

Alfiny al cabo, sé, que me mataré por los demas, tanto que mi
destino es morir masy mas.

12
.

Hoy amaneci con el corazén arrugado, rompi el retrato de mi
familia mientras me preparaba para correr al colegio y entre
la estrepitosa llama del amanecer suspiraba con un cansancio
desolador que naturalmente me persigue acosandome en la
desgracia, pasando entre callejones angostos repletos de mas
y mas perdidos en la idea de la belleza y el tormento, los hijos
de Nietzche caen uno a uno abatidos por el vacio del sentido
entre libros de informacién de una existencia vaga y fugaz. Me
veo refugiado en los autobuses del conocimiento marcando mi
paso firme para llegar al ideal de lo que llamo felicidad, la utopia
perfecta de mi soberbia y egoismo del cual igualmente me
termino por avergonzar.

Por breves instantes de tiempo suefo en el suave aroma de
la tranquilidad elevando mi locura y transformando el caos que
rodea mi universo, viendo entre esa gris penumbra destellos de
pequenasy cortas esperanzas que busco seguir con cotidianidad
y aun asi entre el acoso de esta infelicidad acabo sucumbiendo,
callado y arrodillado en la esquina de un bano publico donde
las mas repudiables bellezas del hombre convergen en una
amalgama de extrema hermosura. En ese rincén donde todos nos
distanciamos, donde nosotros los fendmenos caemos rendidos
por tanto dolor, indiferencia, violencia, maltrato y repudio, es
el rincon donde nacen las mayores pasiones, las mas obsesivas
y destructivas pasiones que guian a los muertos atreves del
duelo de la existencia, apunalados una y otra vez por su propia
conciencia.

Como no fascinarme con lo grotesco si es parte de mi propia
mascaray existencia.
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¢Cuantas lagrimas has derramado? Vaya pregunta sno?, esta
duda lleva semanas en mi cabeza. Como aquella rata solitaria que
vi en el desierto de Guanajuato, en la que de alguna forma me vi
reflejado: sola, triste y confundida en medio de la nada. Pero esa
rata curiosamente tenia algo que yo no: un proposito. En su caso
era algo tan banal como conseguir comida. Mientras que yo sigo
en labusqueda de un proposito.

Dicen que un mar en calma nunca hizo a un marinero experto.
Sin embargo, Siempre he sentido que la marea del feroz océano
ha sido mas dura conmigo. Pareciera que la vida esta en mi
contra. Aun asi, no he dejado que mi historia se vuelva una
serie de eventos depresivamente desafortunados. En su lugar,
prefiero verlas como “experiencias cercanas a la vida”, momentos
tan humanos que me hacen sentir vivo. Me gusta sentir todo,
aunque no siempre sea placentero. Creo que es lo lindo de vivir
experiencias de todo tipo icréeme! Mi historia esta plagada de
momentos agridulces, incluso, me encantaria volver a vivirla. Asi
que hoy lo haré en este escrito...

No hay mucho que resaltar de mis primeros afos de vida,
porque no recuerdo nada. Aunque recuerdo que desde millegada
al mundo he luchado contra los intentos de Dios por acabar
conmigo. Laneumonia fue la primera de tantas ocasiones que me
rozé la muerte a tan solo dos meses de haber nacido. Después
vinieron los golpes, varias caidas de la cuna y otros males, como
en el jardin de nifos, donde mi crianza, basada en el amor, no
ayudo a prepararme para la clase de engendros que ahi me
acosarian, jamas tuve el valor de defenderme. Acompanando a
mis desgracias, vendria al fin un rayo de luz, mi primera hermana:

Farid Nicolds Velasco Rivas Renata.
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Pasé a la primaria y las cosas pintaron mejor. Fui un alumno
destacado hasta que mis problemas en casa comenzaron a
consumirme por la inminente separacién de mis padres. Las
constantes peleas no fueron nada, comparadas con la noticia de
gue, apenas con dos anos, mi hermana comenzaria a librar una
batalla brutal contra el cancer. No hace falta detallar lo devastada
gue estaba mi familia por esa noticia. Para mi mente infantil de
siete anos fue dificil asimilar la gravedad de la situacién, pero
ver a mi ambiente familiar desmoronarse, me hizo darme cuenta
de que la vida no es facil. Mis notas en la primaria cayeron por
completo al pasar a sexto grado que acabé de milagro, gracias a
la pandemia.

Lasecundariame ilumin6 con suambiente social, sinembargo,
mis calificaciones jamas volvieron a ser las de antes. Mis padres
se separarony me hizo mas amenala convivencia en casa, aunque
aveces extranaba a mama.

Nacieron mis otras dos hermanasy la adolescencia hizo honor
a su nombre. Me abri la cabeza en dos ocasiones, me mordi6 un
perro y, para culminar, tuve mi primer episodio epiléptico. Tuve
un ligero acercamiento a las drogas, después me daria cuenta de
que no fui el tnico en mi familia en hacerlo. Mi madre cay6 en una
fuerte adiccion, de la que hasta hoy no ha salido; no sé nada de
ella desde hace un tiempo. Simultaneamente, pasaria el suceso
que marco mi cambio de actitud. Vivi la ruptura de la primera
relacion amorosa que traté de tomarme en serio, cuando, en el
momento menos esperado, mi hermana Renata fallecio. Supe en
ese instante que deberia empezar a hacer algo con mivida.

ESENCIA CECEHACHERA I

El arte siempre ha sido mi razén de ser, siempre me parecio
bellisimo en todas sus expresiones. Nunca fallé en hacerme feliz,
entonces tuve la idea de inclinarme por crear musica: aprendi a
tocar el teclado de manera autodidacta y comencé a componer.
Me apliqué para una escuela de arte en la que no fui aceptado,
pero mi plan B si estuvo disponible: el CCH. Me propuse dar todo
de mi para que valiera la pena el esfuerzo que habia hecho. Me
gusta pensar en mi como una mosca, pues siempre hay una
ahi, quieras o0 no, ademas es reacia a la muerte y facilmente se
escabulle.

Ahora soy todo lo que tu nunca querras ser. Un forastero que
deambula sin rumbo en el paramo abrumante de la vida misma o
en otras palabras menos pretenciosas: un vago desempleado que
se hace llamar artista. Sé que no soy millonario, ni mundialmente
famoso, pero ese nunca fue mi objetivo. Si la vida me dio las
suficientes herramientas para crear, tengo que aprovecharlas.
Hago arte para desahogarme por dentro y compartir con otros
inadaptados que se sienten igual que yo.

Asi dejo de sentirme solo y aunque no he contado todas las
lagrimas que he derramado, sé que lo importante no fue cuanto
lloré, sino porqué. Pues, gracias a esas lagrimas conoci y viajé
por todas las emociones, y ahora tengo un proposito. Por eso,
me gustaria replantear la pregunta que formulé al inicio: squé le
debes tu a tus lagrimas que has derramado?
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La vida es como si te dieran un trozo de papel, un lapiz y una
goma. Puedes dibujar tu camino y borrar tus errores, con cada
linea que trazas, con cada palabra que escribes, estas creando
tu historia. Y con cada error que corriges estas aprendiendo a
vivirla. Pero, jqué sucede cuando el lienzo se llena, el lapiz se te
rompe y la goma se te desgasta? Esa es la pregunta que me he
hecho a lo largo de mi vida y la respuesta la intento encontrar en
estas paginas.

Eraun diasoleado del 25 de junio de 2019, cuando todo cambi®.
En la clase de arte, que era de mis favoritas, era como tener un
segundo recreo, donde todos nos podiamos desestresar de la
clase anterior: matematicas. Unpequenoaccidente desencadeno
una serie de eventos que marcé mi vida. Tal vez de no ser por
esa companera que derramo su botella de agua por error, yo no
estaria aqui contandoles esta experiencia que hoy en dia me sigue
poniendo los pelos de punta.

En cuanto la profesora nos pidié amiy alajefa de grupo acudir
con la conserje para que nos ayudase a limpiar el desastre, todo
se convirtio en una pesadilla. Como no la que no la encontramos
por ningun sitio, tal vez lo mas prudente habria sido buscar a
una autoridad como la directora, prefecto o maestro, para que
la localizara. Pero, a la corta e inocente edad de nueve anos eso

T - sonaba como una aventura, o bien, como una excusa para perder
clase. Indagamos por toda la escuela sin éxito. Solo nos quedaba
un lugar por buscar: la ultima planta del edificio B, lugar a donde

| | E | solo iban a parar las bancas rotas y que todos los ninos temian,

pues segun contaban que ahi se aparecian “fantasmas”.

Alexa Ytzel Villagran Marcial
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De pronto, un terrible olor fétido comenzd a fastidiarnos.
Seqguimos el molesto aromaa podrido. Entre mas pasos dabamos,
mas se intensificaba y nos llevdo a presenciar una escena
espantosa. Ahi estaba ella, tirada en un charco de sangre, toda
hinchada porlos golpes. El shock me paralizé. Era como si hubiera
olvidado algo tan simple como respirar, que tenia mis piernas
para correr o voz para pedir ayuda. En cambio, mi companera
reaccion6 todo lo opuesto a mi, no pudo contener un grito de
terror y panico, salio disparada huyendo de aquella traumatica
escena.

Los recuerdos después de ese momento aun me resultan algo
borrosos. Solo sé que los gritos, las sirenas de las ambulancias,
los policias evacuando a todos los alumnos de la institucion,
algunos desconcertados, otros aterrados, fueron como una
pelicula de terror. Estuve reflexionando por dias sin asimilar la
realidad, pensando si todo habia sido una pesadilla.

Para concluir, hoy dieciséis anos después de lo sucedido,
terminé mi carrera y soy una de las mejores médicas en
cardiologia. Ahora puedo afirmar que aquel suceso me enseno
que lavida es fragil y puede cambiar en un instante.

Lo que antes eran simples trazos en mi lienzo, se convirtieron
en pinceladas profundas y llenas de significado. Comprendi que
la goma no siempre puede eliminar nuestros errores, pero si nos
permite aprender de ellos y seguir adelante. La vida sigue siendo
un lienzo, pero ahora lo veo con otros ojos, con mayor apreciacion
por cada momento que vivo y con la certeza de que, aunque los
materiales se agoten, la historia que pintamos perdurara.
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2:00 a..m..

Enunahabitacidonvaciay oscura, el sonido del viento se filtraba
por las grietas de las ventanas, llenando el aire con un silbido
constante, como eco lejano que se colaba en mis pensamientos.
El reloj en la pared marcaba la hora, pero parecia no importar, el
tiempo habia perdido su significado, como si se hubiera quedado
suspendido en un limbo interminable. Afuera la tormenta rugia
con furia, como si la naturaleza compartiera mi agitacion interna.

Me encontré una vez mas al borde del precipicio fisico y
emocional. Un abismo oscuro y profundo parecia llamarme con
una voz seductora y me envolvia en la sensacion de una calma
artificial. No era la primera vez que me encontraba en ese lugar,
pero esta vez la desesperacion que me habia conducido hasta
alli, era mas intensa que nunca. El horizonte de mi vida habia sido
barrido por una ola de dolor, mis pensamientos se habian nublado
por una densa niebla que hacia dificil distinguir entre la realidad
y lailusion.

3:00 aa..m..

A lo lejos, la tormenta continuaba arrasando todo a su paso,
pero la verdadera batalla se liberaba dentro de mi. Sentia que
las olas de la desesperacién se estrellaban contra mi sin piedad,
una tras otra, sin darme tiempo para respirar. Cada golpe era
mas fuerte que el anterior, me dejaba sin fuerzas, sin ganas de
sequir luchando. Las emociones que me invadian eran como
relampagos en medio de la tormenta, iluminando mi mente antes
de sumergirme de nuevo en la oscuridad.

Qa lﬂam En los momentos de tormenta, el suicidio no era un

pensamiento pasajero, al contrario, se me presentaba como
un faro de luz tenue y constante que prometia paz en medio del
caos. Esta idea se habia afianzado en mi mente para poner fin a
la tormenta, sin tener que enfrentar el desgaste que cada ola de
sufrimiento traia consigo. En ese instante lamuerte no me parecia
una tragedia, sino una liberacion que me brindaba un descanso
eterno, una solucion definitiva al dolor que me consumia.

Sofia Mariam Zagaceta Galindo

23
.
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700 a.m. 11:00 a..m..

El dolor que me consumia era profundo, pero su origen se
remontaba a un evento que aun hoy no puedo olvidar: la pérdida
de mi bisabuela Marce. Ella era un pilar en mi vida, su presencia
calida y constante de repente desaparecio y me dejé un vacio
emocional que no supe como llenar. Tenia solo ocho anos, pero
la intensidad de su ausencia era abrumadora. Me sentia perdida
en el torbellino de emociones e incapaz de procesar que ellayano
estuviera a milado.

3:00 aa..m..

Una noche no solo la tormenta exterior rugia, sino que dentro
de mi también se desataba un diluvio de sentimientos. Aun
resonaba en mi cabeza aquella conversacion que, sin querer,
escuché entre mi padre y mi hermana. Mi corazon se detuvo,
cuando desde el otro lado de la puerta, él le dijo a mi hermana
qgue yo no seria nadie en la vida. No entendi sus palabras, pero
su tono firme me traspasd como un pufal, senti una mezcla de
incredulidad y tristeza que me dejo paralizada.

Afuera, los truenos sacudian la casa, pero esa noche me
mantenia despierta no por el estruendo de la tormenta, sino por
las palabras de mi padre, que se repetian en mi cabeza unay otra
vez, como un eco interminable. Me cuestionaba si tenia razon, si
realmente estaba destinada al fracaso. Apenas tenia ocho anos,
pero esa afirmacion me hizo dudar de mi misma, de mivalory delo
que podria llegar a ser. No pude dormir toda esa noche. Me quedé
acostada en la oscuridad, escuchando cémo la lluvia golpeteaba
la ventanay dejaba que mis pensamientos me consumieran.

Finalmente, con el tiempo comprendi que una solucién
definitiva no sélo pondria fin a mi sufrimiento, sino también
cerraba la puerta a todo lo que vendria después. iNo hay vuelta
atras, cuando se toma una decision tan irreversible! No desearia
que nadie, ni en sus momentos mas oscuros, considerara el
suicidiocomo unasalida. Esunacto que pone finatodaredencién,
un cierre absoluto que nos roba la posibilidad de experimentar las
vueltas inesperadas de la vida, esas que a veces traen consuelo y
significado.

11:00 ao..m..

Aprendi que, aunque la tormenta parezca eterna, pronto
se desvanece y deja espacio a cielos despejados. Por mas
insoportable que parezca el dolor, siempre hay un rayo de
esperanza en el hecho de persistir. La vida, con todos sus
giros inesperados, nos ofrece oportunidades para sanar y
encontrar nuevos caminos. Nunca debemos subestimar el
poder transformador del tiempo ni la capacidad de la vida para
ofrecernos nuevas perspectivas, incluso cuando todo parece
perdido.
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Anoénimo
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Sunpbnoa
noloa

Leonardo Axel
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Oscar Herrdn Salvati
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Zaid Herndandez
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Celente

Lizardi Barrientos lan Mauricio “Iztak”

Mi necedad me hizo negar amor

Sin embargo al ver tus ojos, dulce dama, queda claro
que este existe y que es hermoso Queda claro que las
poesias quedan cortas, que solo quiero ver tu rostro

El brillo en tus ojos, pues eres calma en la tormenta
de este corazon en caos Eres brillo en la noche donde
no podia avanzar

Eres piedra que soporta todo lo que soy

Eresrafaga de viento que mueve mi mundo, tira mis
muros, me vuelve débil y vulnerable ante tu ser

Pues amar es dejar el orgullo y simplemente ver

Experimentar, dejar de razonar para simplemente
sentir, y nada mas

Pues en eso radica el amor, en estar completamente
débil ante el otro, pero confiar lo suficiente como para
pensar que no te dejara roto
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Send

Lizardi Barrientos lan Mauricio “Iztak”

Seras el pétalo que cae, tras la ventisca fuerte que
arremete contra mi Seras el suspiro ahogado que no
puedo parar de soltarSeras el tormento que diario
rompe un poco mas lo que siento

Seras ese recuerdo, del amargo encuentro, del
momento en que tomé el camino incorrecto

Que por falsedad termino en la falasia de pensar, en la
toneria de imaginar que tu en realidad a alguien como
yo podrias amar

Seras el dolor que siento al recordar, seras las
punzantes heridas que dejaste cuando te decidiste
marchar

Seras el fuego que quema mi alma, seras la brisa que
apaga mi fuego Seras todo lo que te escribiy todo lo
que lo sigo haciendo

Seras solo una idea de algo que fue, de algo que vivi,
de algo que senti, seras un pensamiento tonto que se
escapa de vez en cuando
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Te amor

Lizardi Barrientos lan Mauricio “Iztak”

Dudo haber conocido el amor en realidad

Pues hasta ahora creci en un ambiente constante de
hostilidad

No he encontrado un rinconcito de paz en ningun
lugar al que pueda llamar hogar

Los abrazos perdieron sentido y los te amo solo eran
mentiras

Eran dulces caricias de hipocresia

Pues decias que me querias

Pero enrealidad no lo sentias

Contaminaste lo que por ti sentia

Que enrealidad eraamory eso lo sabias

Me pagaste con dolor el amor que te entregué
Destruiste todo en mi con heridas me quedé.

Elimaginar es torturay el sentir es presagio

De un sentimiento que nunca fue amor

Maquillaste el dolor con la dulzura de tus labios

Me heriste con tanta delicadeza que apenas y me di
cuenta
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Samantha Martinez Panola
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Al cabo de unas horas tomo el ultimo sorbo frio del
café servido sin respuesta de tu presencia, anhelando
que hoy salga un poco el sol porque hoy no hice nada
malo... 0 eso me repito una y otra vez esperando
hallar una respuesta a tu indiferencia continua pero
no hay nada que yo vea, al menos no por ahora asi
que mientras tanto limpio aquella ventana sucia
preguntandome si cambiarla por completo seria mas
facil y mejor que esto o si solo es el amargo sabor que
me dejo la discusion de anoche.

Te miro, me pierdo en la calidez de tus brazos
deseando que el momento sea eterno pero este deja
vU se cumple cada vez mas y mas pues aunque estes
aqui tu alma sigue viendo la ventana que tanto me
esmere en limpiar toda la manana por lo que empiezo
a discutirme sobre lo que habra alla afuera porque a
lo mejor existe algo mas interesante que mis besos...o
que tu pastel favorito puesto sobre la mesa... o tal
vez solo sea yo, nuevamente temiendo a tu tormenta
desordenada e incoherente que sin previo.
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Viridiana Villanueva Echeverria
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Yo no pedi esta vida,
ni esta soledad, ni este destino
escrito en marmol y miedo.

Luego llegaste tu, Perseo
amado, con tu escudo pulido
como una burla de mi alma,
con tu espada ansiosa de gloria,
no me miraste a los ojos
ni quisiste verme.

¢Fue tu valentia o tu miedo?
¢Temias mi mirada... o temias lo que podrias
hallar en ella?

Cuando tu espada ceg6 mi cuello, —
no solo cortaste mi carne,
también mi grito, mi historia,
mi verdad, me convertiste
en tu trofeo,
en tu arma, en un simbolo
que otros portarian con orgullo.

@

Pero dime, Perseo, cuando mis ojos se apagaron,
;viste en ellos mi odio,
mi furia o mi amor rodando?
£0 acaso, por un instante, me viste
Como la mujer hermosa que fui
antes de que los dioses
me transformaran en monstruo?

Ahora mis serpientes
cuelgan de tu mano,
se enredan en el viento de tu rostro encantador.

Soy la criatura temida
que antes fue mujer amorosa
y que nadie quiso amar.
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Lo que dejot
aULALNCLOL

Sofia Mariam Zagaceta Galindo

Nunca entendi a la amante que no podia alejarse de su
amado,

por mas dafo que le hicieran, ella seguia ahi,
aferrandose al imposible.

Ta eres miimposible.

Me cuesta tanto aceptar que ahora soy esa amante,
que se aferray espera desesperadamente.

Creia en el instinto de huida, en el amor propio,

en larazon por encima del deseo.

Me aferré a tus manos como naufrago al ultimo
madero,

le supliqué al destino una dltima oportunidad,

una ultima razén para quedarnos.

Pero a veces el amor no basta para construir puentes,
y aunque tus labios decian “te amo”, tus ojos gritaban
“me voy".

En las noches, mientras observo la luna,

testigo de nuestro amor, te busco,

pero tl yano me miras a través de ella como antes.
Ahora la luna me acompafa en mi soledad,

su luz fria acaricia mi piel,

pero no es como el calor de tus manos.
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Aveces me pregunto si también me extranas,
si tu piel aun recuerda mis manos,

si tus labios llevan el rastro de mis besos.

O si, por el contrario, soy sélo un eco lejano,

un susurro olvidado en el rincon méas oscuro de
tu memoria.

Camino por las calles y cada rostro extrano me
recuerda al tuyo.

Un perfume, una cancion, unarisa en la distancia,

soy un reflejo de lo que fuimos, de lo que ya no somos.
Me pregunto si algun dia lograré desatarme de

tu sombra,

si podré respirar sin sentir que cada exhalacion aun
lleva tu nombre.

Eltiempo avanza, pero yo sigo atrapada en el ayer,
enredada en la marana de recuerdos que tejimos
juntos.

Me aferro a las memorias,

como si en ellas pudiera encontrar una respuesta,
un alivio.

Intento arrancarte de mi pecho,

borrar tu rastro de mi piel,

pero hay amores que se convierten en cicatrices
que laten en la herida abierta de la ausencia.
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Twentnoa
necuendon

Camila Margarita Huerta Vazquez

Hoy te volvi a encontrar.

tenias tu sonrisa hermosa,

tus ojos brillantes como el sol,

tu rostro perfecto como escultura,
y me volviste a enamorar.

Pero, pensandolo bien, nunca te dejé de amar
Simplemente aparecio ella en nuestras vidas,
y, como un terremoto,

destruyo todo en un segundo,

dejando mi corazén roto sin vida.

No puedo evitar sentirme tonta,
como perro abandonado,

viviendo solo de recuerdos,

viendo como ahora

la observas con tus ojos enamorados,
que antes me pertenecian.
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Odio lo ,
que ame

Andrea Itzaneth Galindo Gutiérrez
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Entun

Jatniel Pina Villafranco
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NOAOU0OA

Carlos Eduardo Judrez Nicasio
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Soy mala
enelamos

Kim Haru Martinez Sudrez
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Edson Alfonso Daza Saldana
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Rodrigo Castro Alcaraz
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Ana Paola Acuna Silva
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Daphne Paola Cérdoba Gomez
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