COMUNICADO

A la comunidad del Plantel Azcapotzalco:

En atencion al comunicado emitido el 12 de agosto de 2024 por el Programa
Universitario de Investigacion sobre Riesgos Epidemioldgicos y Emergentes
(PUIREE) y a la Circular No. CSUNAM/003/2024 de fecha 19 de agosto del afio en
curso emitida por el Comité de Seguimiento, referente al comportamiento de las
enfermedades respiratorias, influenza y COVID, a fin de mantener alineadas las
acciones institucionales para conservar un control y comunicacidén adecuada, se
comparten las siguientes recomendaciones y medidas sanitarias:

1) Se recomienda usar cubrebocas (no es obligatorio)

a) Al estar enfermo o convivir con un enfermo con infeccion respiratoria
(gripe, catarro, tos).

b) Al estar en lugares cerrados mal ventilados muy concurridos (transporte

publico en horas pico, salones o espacios sin ventanas).

c) Al acudir a los servicios de salud de cualquier tipo (clinicas, consultorios,
laboratorios, hospitales).

d) Si la persona lo considera necesario por su condicién individual.

Ventilacion de los lugares cerrados, higiene de manos y limpieza de los
salones, bafios oficinas auditorios, etc.

Al estar enfermo, guardar reposo, evitar contagios, usar cubrebocas, acudir
a los servicios médicos, no automedicarse, vigilar la evolucién y prevenir
complicaciones.
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4) Para conocimiento de la comunidad que integra el Colegio de Ciencias y
Humanidades, Plantel Azcapotzalco, el Responsable Sanitario es la C.
Verdnica Andrade Villa, Coordinadora de Gestion, con correo electrdnico
veronica.andrade@cch.unam.mx

Es importante que el personal del Colegio brinde la informacién necesaria al
Responsable Sanitario respecto a los casos sospechosos y confirmados de la
enfermedad COVID, con el fin de realizar el registro correspondiente.

Es menester recordar la importancia de la vacunacion de Influenza y COVID,
por grupo de edad y riesgo.

ATENTAMENTE
“POR MI RAZA HABLARA EL ESPIRITU”
Azcapotzalco, CDMX
Martes 20 de agosto de 2024

Mtra. Martha Patricia Lépez Abundio Verénica Andrade Villa
Direccién del Plantel Responsable Sanitario




